O Colaminie (prawie) wszystko. Czesc Il.

Sktadnik nr 2

Zanim odpowiemy sobie na pytanie o zasadno$¢ wigczenia do naszego programu
suplementacyjnego Colaminy, musimy uswiadomié¢ sobie niezwykle brzemienny fakt:
organizm cztowieka nie wytwarza w procesach metabolicznych ani jednego mineratu!
Potrafi (z pewnym trudem, ale jednak) wytworzy¢ nawet z pokarmu bezmiesnego
aminokwasy niezbedne dla procesu kolagenogenezy. On nauczyt sie ,ze storica” wytwarzaé
witamine D, potrafi tez wyprodukowac sobie cukry niezbedne do odzywienia médzgu.
Nie potrafijednak tak, jak inne ssaki wytwarza¢ w watrobie witaminy C. | nie wytwarza niestety
ani jednego mikro- czy makroelementu. Nalezy przy tym wiedzieé, iz chroniczny brak w ustroju
chocby jednego tylko pierwiastka prowadzi zazwyczaj do choréb, wigcznie z tymi najciezszymi.
Jezeli jestes pewny(a), ze Twoja dieta zawiera wszystkie mineraty, bez ktérych nie mozesz
funkcjonowac prawidtowo, jezeli nie potrzebujesz detoksykacji ani immunomodulacji, to by¢
moze ten produkt COLWAY jest Ci zbedny...

Mineraty koloidalne

Drugim sktadnikiem Colaminy sg mineraty koloidalne pozyskiwane z kopalnego ztoza
roslinnego, ktére natura ,zabezpieczyta” przed procesami degradacji srodowiska wiele
milionéw lat temu. Wedtug naukowcéw ztoze to powstato na bazie kilkuset gatunkow roslin,
rosnacych na glebach tak zyznych, jak obecnie nie mozemy sobie wyobrazi¢. Zrédiem
zyciodajnych mineratéw jest dla wspdétczesnego cztowieka jedzenie, czyli rosliny - lub mieso
i nabiat z zwierzat, ktére podobnymi roslinami sie zywity. Rzecz w tym, iz rosliny te
w ogromnej wiekszosci wyrastajg na glebie wyjatowionej z mineratéw juz sto lat temu, badz
dawniej... Przyktadowo: magnezu, wapnia, krzemu, Zzelaza czy manganu znajduje sie
w produktach rolniczych obecnie nie wiecej, niz 20% w pordédwnaniu z zywnoscig w latach
30-tych XX wieku, gdy pierwszy raz to zbadano. Dlaczego? Bo nawozy rolnicze sg zazwycza;j...
dwusktadnikowe.

,Nasze” pierwiastki koloidalne wydobywanie sg z jedynej takiej kopalni na swiecie - w Utah na
Wyzynie Kolorado. Gromadzity sie tam one juz od okresu prekambryjskiego, przechodzac
potem przez bardzo dtugi, szacowany na nie mniej niz 100 min lat okres geologiczny - w postaé
krysztatkdéw o budowie warstwowej i strukturze ggbczastej. Obszar tamten porastaty ongis$
rosliny o wifasciwosciach niezwyktych, m.in. sekwoje — symbol potegi, zdrowia
i dtugowiecznosci w Swiecie flory.

Natura odtozyta dla nas w tym prawdziwym sezamie zdrowia ponad 70 mineratéw roslinnych,
idealnie czystych, czyli wolnych od chemii nieorganicznej, z ktérych 64 to pierwiastki
potrzebne nam do zdrowia, a co najmniej 30 z nich — wrecz do zycia... W tej liczbie: wapn,
fosfor, potas, sdd, magnez, siarka, krzem, jod, selen, miedz, cynk, bor, kobalt, molibden, beryl,
lit, chrom, mangan, zelazo, tal, wanad oraz wiele innych.



Cztowiek nie wyksztatcit w drodze ewolucji wspaniatej cechy: ,apetytu jakosciowego”,
a doktadnie posiadamy jg, lecz bardzo prymitywng w poréwnaniu z wieloma zwierzetami.
Nie siegamy wiec instynktownie po pokarmy, ktérych potrzebuje nasz organizm. Mamy jednak
wyksztatcony rozum i wiedze. Do nich nalezy sie wiec odwotaé¢ w przypadku suplementacji
W mineraty.

Dlaczego mamy stosowac suplementacje mineralizujgca i remineralizujgca?

Dlatego, ze wiara w to, iz wspotczesnie dostepne nam jedzenie dostarczy nam wszystkich potrzebnych
mikro- i makroelementéw jest mocno naiwna. ,Ludzki organizm moze by¢ zdrowy tylko wtedy,
gdy w codziennej diecie otrzymuje odpowiednig ilos¢ mineratéw” — pisat juz éwieré wieku
temu dr Ulrich Sommer - ,,...nowe komdrki w organizmie nie mogg powstawac bez udziatu
witamin, aminokwasdw, odpowiednich enzyméw i hormondéw. Nasze ciato musi je przyswoic
z zewnatrz lub samo je wyprodukowad. Jednak nie moze sie to stac¢ bez obecnosci mineratow
i pierwiastkéw Sladowych (ktérych nie wytworzymy). Brak chocby jednego z nich powoduje
powazne zaburzenia w pracy catego organizmu.” Mineraty sg nam niezbedne do zycia.
Stanowig materiat budulcowy naszych kosci i tkanek miekkich, utrzymujg réwnowage
kwasowo-zasadowg w organizmie, biorg udziat w tworzeniu enzymdéw, hormondw,
biatek transportowych, umozliwiajg przyswajanie niektérych witamin. Bez ich pomocy nasz
metabolizm bytby bardzo utrudniony. Potrzebujemy zaréwno makroelementéw czyli
pierwiastkdw, na ktére dzienne zapotrzebowanie naszych organizmdéw przekracza
100 miligramdw, jaki i mikroelementéw, czyli tzw. pierwiastkdw sladowych. Te ostatnie, cho¢
potrzebne w minimalnych dawkach, sg réwnie niezbedne do prawidtowego rozwoju
i funkcjonowania organizmu. Nalezg do nich m.in.: zelazo, miedz, chrom, molibden, selen, bor
oraz jod. Grupe makroelementdw tworzg natomiast wapn, potas, sdd, magnez, chlor, siarka,
fosfor i inne. Zachwianie rdédwnowagi czy powstanie niedoboréw mineratéw
w organizmie moze stac sie przyczyng wielu ciezkich, przewlektych choréb uktadu kostnego,
nerwowego czy krwionosnego. Problemy skérne, anemia, awitaminoza, osteoporoza,
zaburzenia koncentracji a nawet depresja — czesto sg bezposrednim efektem niedoboréw
mineralnych.

Cynk — kieruje przemiang materii oraz produkcjg licznych enzymdéw. Wspomaga dziatanie
gruczotdw piciowych. Wptywa korzystnie na wyglad skéry, na uktad odpornosciowy,
nerwowy. Jest przeciwutleniaczem, ktéry neutralizuje wolne rodniki. Jego niedobory
powodujg zaburzenia w przemianie materii, to z kolei powoduje np. otytos¢, tojotok, tradzik.
Chroniczny brak powoduje nieptodnos¢ utrate aktywnosci seksualnej, depresje, choroby oczu
i nowotwory.

Miedz — pierwiastek niezbedny w procesie produkcji hemoglobiny oraz w przyswajaniu
witaminy C. Poprawia ogdlne samopoczucie oraz wzmacnia leukocyty - biate ciatka krwi
odpowiedzialne za obrone organizmu przed zarazkami.

Krzem — dba o zdrowe wtosy, paznokcie i skore. Nadaje preznos¢ tkankom witdknistym.
Zmniejsza ryzyko miazdzycy, opdinia procesy starzenia, zapobiega osteoporozie i
zwyrodnieniu stawdw.



Magnez — wystepuje we wszystkich tkankach i ptynach ustrojowych! Jego niedobory mogg
spowodowad: depresje, nadci$nienie tetnicze, pogorszenie koncentracji, ciggte zmeczenie,
bole i zawroty gtowy, utrate rownowagi, drgania powiek, dretwienie konczyn, bezsennos¢,
pocenie sie w nocy, préchnice zebéw, wypadanie wtoséw, tamanie sie paznokci, alergie
i astme. Wspomaga uktad immunologiczny.

Selen — wspodtpracuje w organizmie z witaming E. Zapobiega powstawaniu zmian
nowotworowych. Wzmacnia uktad odpornosciowy. Braki selenu powodujg choroby trzustki
i watroby.

Jod — to pierwiastek odpowiedzialny za prawidtowe funkcjonowanie tarczycy, gruczofu
majgcego ogromny wplyw na prawidtowg gospodarke hormonalng a co za tym idzie
regulujgcego przemiany energetyczne, wzrost, rozmnazanie, synteze biatek, regeneracje
skdéry, wzrost wiloséw, rozwdj i prace modzgu oraz uktadu nerwowego.
Potas — jest podstawowym elementem wewnatrzkomoérkowym. Sprzyja usuwaniu ptyndéw
z organizmu, jest niezbedny dla skurczy miesni, uczestniczy w czynnosciach ukfadu
nerwowego, poprawia réwnowage zasadowg krwi i ptyndw tkankowych. Uczestniczy
w procesach metabolicznych, reguluje rytm serca. Jesli masz za mato potasu i sodu — twoje;j
skdry nie naprawi nawet najlepszy kosmetyk. One regulujg bowiem jej gospodarke wodna.
Fosfor — podstawowy skfadnik tkanki kostnej. Niezbedny dla wytwarzania energii, wptywa
na poziom libido. Uczestniczy w najwazniejszych procesach metabolicznych,
np. w powstawaniu nukleoprotein i nukleoproteidéw. Niedobdr potasu zabija organizm, gdyz
hamuje podziat i reprodukcje komdrek. Od niego zalezne sg skurcze miesni i przekazywanie
impulséw nerwowych.

Zelazo — to podstawowy sktadnik hemoglobiny, wielu enzyméw i katalizatoréw proceséw
utleniajgco-regenerujgcych. Niezbedne dla zachowania odpornosci. Dziata synergicznie
z miedzig i witaming C.

Mangan — funkcje podobne do mikro- i makroelementéw juz wymienionych. Chroniczny
niedobdr manganu powoduje dysfunkcje tarczycy i trzustki, cukrzyce i choroby skéry. Kazdy
cztowiek po 50 roku zycia powinien uzupetnia¢ poziom manganu w organizmie.
Molibden — przyspiesza rozktad puryny i usuwanie kwasu moczowego. Zapobiega prochnicy
zebdéw i niedoczynnosci gonad. Niedobdr molibdenu, to dysfunkcje nerek i watroby. Nalezy
suplementowad sie wylacznie formg koloidalng, gdyz inne w nadmiarze szkodzg zamiast
pomagac.

Siarka — chroni nas przed skutkami promieniowania, sprzyja detoksykacji i odnawianiu DNA.
Dba o zdrowie naszej cery, skdry i paznokci. Odpowiada za odpowiednie dotlenienie mdzgu.

Obecne w Colaminie mineraty koloidalne obok wspaniatej literatury medycznej i setek badan
potwierdzajacych ich efektywnos¢, majg — co jest réwniez dla nas istotne — Swietng legende
marketingowa:



Historia odkrycia mineratow koloidalnych zaczeta sie 80 lat temu na Wyzynie Kolorado w USA
od ciezkiej, wyniszczajqcej choroby pewnego farmera. Owczesna medycyna byta wobec
pogftebiajgcego sie ostabienia jego organizmu bezradna. Choroba postepowata, z dnia na dzien
byto co raz gorzej. W tej wydawatoby sie beznadziejnej sytuacji zwrdcit sie on o pomoc do
mieszkajgcych w poblizu Indian. Ci zalecili mu pi¢ wode ze ,Zrddetka Zycia”. Farmer zastosowat
sie do indianskich zalecen i po kilku dniach kuracji jego samopoczucie zaczefo sie poprawiac.
W niedtugim czasie odzyskat zdrowie...

Wies¢ o dobroczynnym dziataniu wody z cudownego Zrédetka rozeszta sie szybko po okolicy.
Wkrétce mieszkajgcy w poblizu osadnicy korzystali z jego uzdrawiajgcych mocy. Bohater tej
historii okazat sie jednak cztowiekiem bardzo dociekliwym — postanowit zbadac fenomen
zyciodajnej wody. Sprowadzeni przez niego naukowcy szybko odkryli, Ze woda bijgca ze Zrodfa
przeptywa przez ztoza roslinnych szczqtkow sprzed 100 miliondw lat. Przeptywajqc rozpuszcza
zawarte w nich mineraty koloidalne. Dalsze badania potwierdzity, ze to wfasnie zawarte
w wodzie mineraty koloidalne nadajq jej uzdrawiajgce moce. Takie byty poczqtki badan nad
mineratami koloidalnymi i ogromnej ich kariery na rynkach zachodnich. Warto dodac,
Ze nigdzie indziej na Ziemi nie znaleziono podobnego ztoza. Jedyne znane poktady szczqtkow
roslinnych bogatych w mineraty koloidalne, to wifasnie odkryte na poczgtku XX wieku
na Wyzynie Kolorado w stanie Utah.

O pierwiastkach koloidalnych z Utah znajdziecie duzo materiatu w Internecie, a jeszcze wiecej w
Internecie angielskojezycznym. Zalecamy serdecznie te lektury. Dostarczg Wam one cennej wiedzy
i utwierdzg w przekonaniu, iz COLWAY do swojego suplementu mineralizujgcego, na ktéry czekaliscie
dtugo — dobrat komponenty najlepsze z dostepnych na naszej planecie!

O tym dlaczego wtasnie pierwiastki koloidalne, a nie np. powazane dotgd wysoko w suplementacji
mineralnej chelaty, o innych istotnych zaletach sktadnikow Colaminy, o naszej juz, a nie ogdlnie
dostepnej wiedzy, ktérg zawdzieczamy prof. Sergiejowi Batieczce i innym zaprzyjaznionym lekarzom,
gtéwnie z Rosji — w czesci trzeciej i ostatniej tego materiatu.



